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Kanton
Treffpunkt der 
Fibromyalgie 

Selbsthilfegruppe

Fibromyalgie 
Selbsthilfegruppe Kontaktperson Telefon E-Mail Webseite

AG Fischbach-Göslikon Gruppe Freiamt
Nicolina Rubas-Nadig 
Zimmerrainstrasse 3                                            
5525 Fischbach-Göslikon

056 / 611 13 80 info@fibro-ag.ch www.fibromyalgie-aargau.ch 

BE Bern Gruppe Bern
Esther Aeschlimmann 
Engehaldenstrasse 75                                     
3012 Bern

031 / 991 54 87 
076 / 385 26 52 aeschlimann.esther@gmx.ch

BE Thun Gruppe Thun
Marianne Liechti                                               
Steghalten 22                                      
3633 Amsoldingen

033 / 341 12 74 fibro.thun@bluewin.ch www.fibromyalgie-thun.ch.vu/

BL Muttenz Gruppe Rägeboge
Agnes Richener 
Buchenstrasse 56                                          
4054 Basel

061 / 481 06 94 
079 / 605 79 77 arichener@gmx.ch www.fibromyalgieforum.ch/shg_regenbogen.html 

BL Muttenz Gruppe Windspiel
Nathalie Haberthür-Wyss 
Brünnliackerweg 10                                      
4116 Metzerlen

061 / 731 33 09 n.haberthuer@fibromyalgieforum.ch www.fibromyalgieforum.ch/shg_windspiel.html 

BL Aesch Gruppe Sunnenblueme
Pia Ebneter                                
Klustrasse 25                                            
4147 Aesch

061 / 751 73 34 pia.ebneter@intergga.ch www.fibromyalgieforum.ch/shg_sunneblueme.html  

BS Basel Gruppe Lichtspiel Roland Bitterli 061 / 482 35 28 
079 / 456 57 47 roland.bitterli@bluewin.ch www.fibromyalgieforum.ch/shg_lichtspiel.html  

GR Chur Gruppe Chur
Ursula Spörri                                                
Calandastrasse 65                                      
7000 Chur

081 / 284 33 20 www.teamselbsthilfe.ch/index.php?id=43  

LU/NW/OW Luzern Gruppe                                  
Luzern,Ob-und Nidwalden

Helene Stadelmann 
Grundacherstrasse 2A                                   
6207 Nottwil

041 / 260 03 08 luzern@fibro-ag.ch www.luzern.fibro-ag.ch  

SG St.Gallen Gruppe Wolkenlos
Jeanette Hauser-Rosenhahn 
Schlatterstrasse 3                                
9010 St. Gallen

071 / 245 73 47 jeanette.hauser@bluewin.ch www.fibromyalgieforum.ch/shg_sankt_gallen.html 

SG Wattwil Gruppe                         
Sunnestrahl Toggenburg

Schenk-Baur Susanne 
Birkenweg 10                                       
9630 Wattwil

071 / 988 71 46 susanne.schenk-baur@bluewin.ch www.fibromyalgieforum.ch/shg_sunnestrahl.html  

SH Schaffhausen Patienten-Gesprächsgruppe
Rheumaliga Schaffhausen 
Postfach 1164                                            
8207 Schaffhausen

052 / 643 44 47 rheuma.sh@bluewin.ch www.rheumaliga.ch/sh/RegionalSHG  
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SO Olten Gruppe Kornfeld
Agnes Richener 
Buchenstrasse 56                                          
4054 Basel

061 / 481 06 94 
079 / 605 79 77 arichener@gmx.ch http://www.fibromyalgieforum.ch/shg_kornfeld.html 

SZ Einsiedeln Gruppe                    
Sunnäschin Einsiedeln

Monika Schibli-Good 
Weissmühlestrasse 9                                    
8840 Einsiedeln

055 / 412 74 53 
079 / 468 53 69 m.w.schibli@hispeed.ch http://www.fibromyalgieforum.ch/shg_sunnaeschin.html  

TG Weinfelden Gruppe Weinfelden
Monika Galliker                                           
Poststrasse 29b                                
8580 Armiswil

071 / 411 58 43 www.selbsthilfe-tg.ch/downloads/gruppen/29.pdf  

ZG Steinhausen Gruppe Edelwiis
Daniela Wiesner 
Büelmattweg 2a                                  
6340 Baar

041 / 760 16 06 
076 / 376 48 35 dwiesner@sunrise.ch www.fibromyalgieforum.ch/shg_edelwiis.html  

ZH Bülach Gruppe Oase
Schenk-Baur Susanne 
Birkenweg 10                                       
9630 Wattwil

071 / 988 71 46 susanne.schenk-baur@bluewin.ch  www.fibromyalgieforum.ch/shg_buelach.html 

ZH Winterthur Gruppe Sternschnuppe
Schenk-Baur Susanne 
Birkenweg 10                                       
9630 Wattwil

071 / 988 71 46 susanne.schenk-baur@bluewin.ch  www.fibromyalgieforum.ch/shg_sternschnuppe_winterthur.html 

ZH Winterthur Gruppe Winti 2
Schenk-Baur Susanne 
Birkenweg 10                                       
9630 Wattwil

071 / 988 71 46 susanne.schenk-baur@bluewin.ch  www.fibromyalgieforum.ch/shg_winti_2_winterthur.html  

ZH Uster Gruppe Uster
Marita Bruhin                                        
In der Breiti 8                                                       
8902 Urdorf

044 / 734 30 44

Hier erhalten Sie weitere Informationen bezüglich Fibromyalgie 

Fibromyalgie Selbsthilfe Thun 
Steghalten 22                                
3633 Amsoldingen                    
033 / 341 12 74                                   
fibro.thun@bluewin.ch                                          
www.fibromyalgie-thun.ch.vu/ 

Fibromyalgie Selbsthilfe 
Aargau Zimmerrainstrasse 3                                        
5525 Fischbach-Göslikon                                                    
056 / 611 13 80                                           
info@fibro-ag.ch                                                                
www.fibromyalgie-aargau.ch

Fibromyalgie Forum Schweiz 
Mittlerer Kreis 10                         
4106 Therwil                                               
061 / 711 01 40 
info@fibromyalgieforum.ch                                 
www.fibromyalgieforum.ch 
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